T.C.
BOLU VALILIGIi
UMUMI HIFZISSIHHA MECLIST KARARI

TOPLANTI TARIHI: 01.12.2020
KARAR SAYISI: 85

Bolu 1li Umumi Hifzissihha Meclisi 24.04.1930 tarih ve 1593 sayili Umumi Hifzissthha
Kanununun 26. Maddesi geregince Bolu Valisi Ahmet UMIT’in baskanhifmda, asagida isimieri
ve imzalar1 bulunan iiyelerin katilimlar ile 01.12.2020 tarihinde Valilik Abant Toplant: Salonunda
saat; 14:00’de toplanmistrr.

Yapilan toplantida:

Koronaviriis (Covid19) salgininin toplum saghifi ve kamu diizeni agisindan olusturdugu
riski ydnetme, sosyal izolasyonu temin, fiziki mesafeyi koruma ve hastalifin yayilim hizini kontrol
altinda tutma amaciyla, igerisinde bulundugumuz kontrollii sosyal hayat doneminin temel
prensipleri olan temizlik, maske ve mesafe kurallarinin yam sira hayatin her alanmna yonelik
uyulmasi gereken kurallarmn ve onlemlerin; Saglik Bakanlii ve Koronaviriis Bilim Kurulunun
dnerileri, Sayin Cumhurbagkammizin talimatlar1 dogrultusunda belirlenerek uygulamaya
gecirildigi goriigiilmiistiir.

Gelinen asamada son dénemde Koronaviriis salgininin yayiliminda tiim Diinya’da ve
ozellikle Avrupa’da hizlt bir artig yagandig1 ve Ulkemizde de vaka ve hasta sayilarinda yiikselig
gorildiigii degerlendirilmis olup;

Bu gergevede, 30.11.2020 tarihinde Saym Cumhurbagkanimizin bagkanliginda toplanan
Cumhurbaskanhii Kabinesinde alinan kararlar dogrultusunda, T.C. Igisleri Bakanhgi’nin
30.11.2020 tarih ve 20076 sayili genelgeleri geregince:

1. Yeni bir karar almincaya kadar hafta sonlan; Cuma giinleri saat 21.00°de
baslayacak, Cumartesi ve Pazar giinlerinin tamamm kapsayacak ve Pazartesi
giinleri saat 05.00°de tamamlanacak sekilde sokaga qkma ksitlamas:
uygulanmasina,

Ik uygulama olarak 04.12.2020 Cuma giinii saat 21.00°de baslayip 07.12.2020
Pazartesi giinii saat 05.00°de bitecek gekilde tiim vatandaglarimiz igin sokaga gikma
kisitlamasi getirilecek olup bundan sonraki hafta sonlarinda da uygulamanmn aym
sekilde devam etmesine,

a. Sokaga ¢ikma kisitlamasi siiresince Uretim, imalat, tedarik ve lojistik
zincirlerinin aksamamasi, saglik, tarim ve orman faaliyetlerinin siirekliligini
saglamak amaciyla bu kararin 2.maddesinde belirtilen yerlerin ve kisilerin
kisitlamadan muaf tutulmasina,

b. Kisitlamanin oldugu Cumartesi ve Pazar giinleri market, bakkal, manav,
kasap ve kuruyemiscilerin 10.00-17.00 saatleri arasinda faaliyet
gosterebilmelerine, vatandaglarimizin (65 yas ve izeri ile 20 yag altinda
bulunanlar hari¢) zorunlu ihtiya¢lanmin karsilanmas: ile simrh olmak ve
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ara¢ kullanmamak sartiyla (engelli vatandaglarimz harig) ikametlerine en
yakin market, bakkal, manav, kasap ve kuruyemisgilere gidip gelebilmelerine,
ayni saatler arasinda market, bakkal, manav, kasap, kuruyemigciler ve online
siparis firmalarinin evlere/adrese servis seklinde de satig yapabilmelerine,

¢. Cumartesi ve Pazar giinleri ekmek iiretiminin yapildigx firin ve/veya unlu
mamul ruhsath is yerleri ile bu ig yerlerinin sadece ekmek satan bayilerinin
agik olabilmesine (Bu i§ yerlerinde sadece ekmek ve unlu mamul satis1
yapilabilmesine),

Cumartesi ve Pazar giinleri vatandaglarimizin (65 yas ve iizeri ile 20 yas altinda
bulunanlar hari¢) ekmek ve unlu mamul ihtiyaglarimin karsilanmasi ile sl
olmak ve ara¢ kullanmamak sartiyla (engelli vatandaslarimiz harig)
ikametlerine yiiriime mesafesinde olan firtnlara gidip gelebilmelerine,

Firin ve unlu mamul ruhsath igyerlerine ait ekmek dagitim araglariyla sadece
market ve bakkallara ekmek servisi yapilmasina, ekmek dagitim araclaryla
sokak aralarinda Kesinlikle satis yapiimamasina,

d. Lokanta ve restoran tara igyerlerinin, sokaga ¢ikma kisitlamasinin oldugu
Cumartesi ve Pazar giinleri 10.00-20.00 saatleri arasinda sadece paket
servis yeklinde hizmet sunmak {izere a¢ik olmasina,

. Yeni bir karar almincaya kadar hafta igerisinde yer alan giinlerde (Pazartesi, Saly,
Cargamba, Persembe ve Cuma) 21.00-05.00 saatleri arasinda sokaga ¢ikma
kisitlamasi uygulanmasina,

Ik uygulama olarak 01.12.2020 Sal giinii saat 21.00°de baslayip 02.12.2020
Carsamba giinii saat 05.00°de bitecek gekilde tiim vatandaglarimiz igin sokaga
¢ikma kisitlamas: getirilecek olup bundan sonraki haftalarda da Pazartesi, Sals,
Carsamba, Pergembe ve Cuma giinleri uygulamanin yukarida belirtildigi sekilde
devam etmesine,

a. Sokafa ¢ikma kisitlamasi siiresince iiretim, imalat, tedarik ve lojistik
zincirlerinin aksamamasi, saglik, tarim ve orman faaliyetlerinin siirekliligini
saglamak amaciyla asagida belirtilen yerlerin ve kisilerin kisitlamadan muaf
tutulmasina;

Sokaga ¢ikma kisitlamalarmin uygulanacagi giinlerde istisna kapsammda
oldugunu belgelemek suretiyle;

1. TBMM iiyeleri ve ¢ahsanlari,

2, Kamu diizeni ve giivenlifinin saglanmasinda gérevli olanlar (6zel
giivenlik gérevlileri dahil),

3. Zorunlu kamu hizmetlerinin siirdiiriilmesi igin gerekli kamu kurum ve
kuruluglar: ile igletmeler (glimriikler, karayollari, huzurevleri, yash bakim
evleri, rehabilitasyon merkezleri, PTT vb.), buralarda calisanlar ile
ibadethanelerdeki din gérevlileri,



8.
9.

. Acil Cagri Merkezleri, Vefa Sosyal Destek Birimleri, [Vilge Salgin

Denetim Merkezleri, Gog Idaresi, Kizilay, AFAD ve afet kapsammdaki
faaliyetlerde gorevli olanlar ve géniillii olarak gorev verilenler,

. Kamu ve 6zel saglik kurum ve kuruluglari, eczaneler, veteriner klinikleri

ve hayvan hastaneleri ile buralarda ¢ahganlar, hekimler ve veteriner
hekimler,

. Zorunlu saghk randevusu olanlar (Kizilay'a yapilacak kan ve plazma

bagiglari dahil),

. Tlag, tibbi cihaz, tibbi maske ve dezenfektan iiretimi, nakliyesi ve satigina

iligkin faaliyet yiiriiten i§ yerleri ile buralarda ¢aliganlar,

Uretim ve imalat tesisleri ile insaat faaliyetleri ve bu yerlerde ¢aliganlar,
Bitkisel ve hayvansal iiriinlerin iiretimi, sulanmasi, islenmesi, ilaglanmas:,
hasadi, pazarlanmasi ve nakliyesinde ¢ahiganlar,

10. Yurt igi ve digt tasimacihk (ihracat/ithalat/transit gegisler déhil) ve

11.

12.
13.

14,
15.
16.
17.
18.

19,

20.

21.

22
23.

24.

losijtigini yapan firmalar ve bunlarin ¢aliganlar,

Uriin ve/veya malzemelerin nakliyesinde ya da lojistiginde (kargo dahil),
yurt i¢i ve yurt dis1 tagimacilik, depolama ve ilgili faaliyetler kapsaminda
gérevli olanlar,

Oteller ve konaklama yerleri ile buralarda ¢alisanlar,

Hayvan barinaklari, hayvan giftlikleri ve hayvan bakim merkezleri ile bu
yerlerin gbrevlileri ve goniillii alisanlari, 30.04.2020 tarih ve 7486 sayili
Genelgemizle olusturulan Hayvan Besleme Grubu iyeleri ile sokak
hayvanlarim besleyecek olanlar,

Ikametinin 6nii ile siirh olmak kaydiyla evcil hayvanlarinin zorunlu
ihtiyacini karsilamak iizere digar1 ¢ikanlar,

Gazete, dergi, radyo ve televizyon kuruluglar, gazete basim matbaalari,
bu yerlerde ¢aliganlar ile gazete dagiticilar,

Akaryakit istasyonlary, lastik tamircileri ve buralarda ¢alisanlar,
Sebze/meyve ve su iiriinleri toptanci halleri ile buralarda ¢aliganlar,
Ekmek tiretiminin yapildig: firin ve/veya unlu mamul ruhsath igyerleri,
iiretilen ekmegin dagitiminda gérevli olan araglar ile buralarda ¢alisanlar,
Cenaze defin iglemlerinde gorevli olanlar (din gérevlileri, hastane ve
belediye gorevlileri vb.) ile birinci derece yakimlarmm cenazelerine
katitacak olanlar,

Dogalgaz, elektrik, petrol sektdriinde stratejik olarak faaliyet gosteren
bilylik tesis ve isletmeler (rafineri ve petrokimya tesisleri ile termik ve
dogalgaz ¢evrim santralleri gibi) ile bu yerlerde ¢alisanlar,

Elektrik, su, dogalgaz, telekomiinikasyon vb. kesintiye ugramamasi
gereken iletim ve altyap: sistemlerinin siirdiiriilmesi ve arizalarmm
giderilmesinde gorevli olanlar ile servis hizmeti vermek iizere gorevde
olduklarim belgelemek sart1 ile teknik servis galiganlari,

Kargo, su, gazete ve mutfak tiipii dagitim sirketleri ve calisantari,
Mahalli idarelerin toplu tagima, temizlik, kat1 atik, su ve kanalizasyon,
karla miicadele, ilaglama, itfaiye ve mezarlik hizmetlerini yiiriitmek
iizere ¢aligacak personeli,

Sehir igi toplu ulagim araglarinin (otobiis, dolmus, taksi vb.) siiriicii ve
gorevlileri,



25.

26.

27!

28,

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Yurt, pansiyon, gantiye vb. toplu yerlerde kalanlarin gereksinim duyacagi
temel ihtiyaglarin kargilanmasinda gorevli olanlar,

Is saghig: ve giivenligi ile i yerlerinin giivenligini saflamak amaciyla ig
yerlerinde bulunmasi gerekli olan galisanlar (is yeri hekimi, giivenlik
gorevlisi, bekgi vb.),

Otizm, agir mental retardasyon, down sendromu gibi “Ozel Gereksinimi”
olanlar ile bunlarin veli/vasi veya refakatgileri,

Mahkeme karar1 ¢ercevesinde g¢ocuklart ile sahsi miinasebet tesis
edecekler (mahkeme kararini ibraz etmeleri sart ile),

Seyircisiz oynanabilecek profesyonel spor miisabakalarindaki sporcu,
yonetici ve diger gorevliler,

Caliganlar1 ingaat alaminda bulunan santiyede konaklayarak yapimi
devam eden biiyilk ingaatlar ile buralarda calisanlar (Bu madde
kapsaminda ingaat ve konaklama aym santiye alani iginde ise izin verilir,
bagka bir yerden galiganlarin gelmesine ve santiyede kalanlarin bagka bir
yere gitmelerine izin verilmez. Caliyma sadece ingaat alani ile sinirhidir.),
Bankalar bagta olmak tizere yurt ¢apinda yaygin hizmet ag: olan kurum,
kurulus ve isletmelerin bilgi islem merkezleri ile caliganlar1 (asgari
sayida olmak kaydiyla),

OSYM tarafindan ilan edilen ve diger merkezi smavlara katilacagmni
belgeleyenler {bu kigilerin yanlarinda bulunan es, kardes, anne veya
babadan bir refakatgi) ile sinav gorevlileri,

iVilce Umumi Hifzissthha Kurullarinca izin verilen, sehirleraras:
karayollar:1 kenarinda bulunan dinleme tesislerinde yer alan yeme-igme
yerleri ve buralarda ¢alisanlar,

Yaklagan yilsonu iglemleri nedeniyle serbest muhasebeci, mali miigavir,
yeminli mali miisavirler ve bu meslek mensuplariyla birlikte ¢aliganlar,
Hazir beton firmalan tarafindan dokiilecek olan taze betonlara ait
numunelerin 16-72 saat igerisinde alinmasi gerektifinden, taze beton
numunelerini alabilmeleri icin yapr malzemeleri laboratuvarlar1 ve
buralarda ¢aliganlar,

b. Sokaga ¢ikma kisitlamasindaki getirilen siirelere uymak igin istisna
getirilenler disindaki tiim isyerlerinin hafta ic¢i saat 20.00°de
kapanmasina,

3. Hafta i¢i ve hafta sonunda uygulanacak sokaga ¢tkma kisitlamas: getirilen siire

ve giinlerde sehirlerarasi seyahatlere agagida belirtilen zorunlu hallerde izin
verilmesine,

a. Zorunlu Haller Sayilacak Durumlar;

Tedavi oldugu hastaneden taburcu olup asil ikametine dénmek isteyen,
doktor raporu ile sevk olan ve/veya daha 6nceden alinmus doktor
randevusw/kontrolii olan,



¢ Kendisi veya eginin, vefat eden birinci derece yakininin ya da kardesinin
cenazesine katilmak i¢in veya cenaze nakil iglemine refakat edecek olan
(en fazla 4 kisi),

¢ Bulundugu gehre son 5 giin igerisinde gelmis olmakla beraber kalacak
yeri olmayip ikamet ettikleri yerlesim yerlerine donmek isteyen (5 giin
icinde geldigini yolculuk bileti, geldigi arag plakasi, seyahatini gosteren
bagkaca belge, bilgi ile ibraz edenler),

e OSYM tarafindan ilan edilen ve diger merkezi smavlara katilacaklar ve
refakatgileri,

¢ Askerlik hizmetini tamamlayarak yerlesim yerlerine dénmek isteyen,

o (Ozel veya kamudan giinlii sézlesmeye davet yazis1 olan,

¢ Ceza infaz kurumlarindan saliverilen,

Vatandaglarimzin, yukarida belirtilen durumlarin varlifi halinde toplu
ulagim araglariyla veya Igigleri Bakanhgina ait E-BASVURU ve ALO 199
sistemleri iizerinden ya da Valilik/Kaymakamliklara dogrudan bagvuru yoluyla
Seyahat izin Kurullanndan izin almak kaydiyla 6zel araglarnyla seyahat
edebilmelerine,

b. Yukarida belirtilen mazeretleri tagimayan kigilerin  sehirleraras:
seyahatlerinde sadece toplu ulagim araglarim (ugak, otobiis, tren, gemi vb.)
kullanmalarina,

Isi ile ilgili illiyetini belgeleyen toplu ulasim araglarmm gérevlileri ile
schirleraras: seyahat edecegini bilet, rezervasyon kodu vb. ile ibraz eden
kigilerin sokaga ¢ikma kisitlamasindan muaf olmalarina,

4. Sokaga ¢ikma kisitlamas: getirilen siire ve giinlerde 65 yas ve iizeri
vatandaglarimizin ihtiya¢ duydugu temel ihtiyaglarinin (ekmek, temel gida vb.)
planlama yapilarak Vefa Sosyal Destek Birimleri araciligiyla kargilanmasma,

flge Kaymakamlar: tarafindan ilgili Mevzuat Hiikiimleri gergevesinde yukarida belirtilen
tedbirlere iliskin gerekli uyarlamalarn ivedilikle yapilarak uygulanmasina, ilgili kisi ve kurumlar
tarafindan yetkili makamlarca verilecek gorev ve talimatlara titizlikle uyulmasma, uygulamada
herhangi bir aksaklifa meydan verilmemesine,

Usuliine gore ahnan ve ilan edilen bu kararlarin uygulanmasinda ihmal ve kusuru
goriilenlere veya kararlara muhalefet edenlere Umumi Hifzissthha Kanununun 282 inci
maddesi ve sug teskil etmesi halinde TCK’nun 195 inci maddesi, aynca ilgili mevzuatin ilgili
maddeleri geregince islem yapilmasmma, idari cezalarin Miilki makamlarca uygulanmasma,
acil ve zorunlu hallerde kolluk kuvvetleri (Il Emniyet Miidiirligi ve 11 Jandarma
Komutanhg@) marifetiyle de yerine getirilebilmesine,

Isbu kararda belirtilen tedbir ve smnirlamalarm yaymlandig: tarihten itibaren yiiriirliige
girmesine,

Toplantiya katilanlarin oy birligiyle karar verilmistir.



(imza)
Tanju OZCAN
Belediye Bagkam
Uye

(imza)
[zzet MURAT
Tarim ve Orman Il Miidiir
Uye

(imza)

Dr. Unal BARUTCU
Halk Sagligi Hizmetleri
Bagkani
Uye

(imza}

Tiirker ATES
Bolu Ticaret ve Sanayi
Odas1 Bagkani
Uye

(imza)
Dr. Ogrt. Uyesi M. Emin
DEMIRKOL
11 Saghk Miidiirii
Uye

(imza)
Cemil SARICI
Milli Egitim Miidiir
Uye

(imza)

Dr. Biisra DELIGOZ
Halk Saghig Hizmetleri
Baskan Yardimcisi
Uye

(imza)
Ecz. M. Aytag OZER
Serbest Eczaci
Uye

(imza)
Oguzhan KURT
Cevre ve Sehircilik
11 Miidiirtt
Uye

(imza)

Uzm. Dr. Mehmet BALCI
Kamu Hastaneleri Hizmetleri
Bagkam
Uye

(imza)

Dr. Saitnur ESKI
Merkez Toplum Saglig1
Sorumlu Tabibi
Uye

(imza)
Dr. Ogrt. Uyesi Ocal
SIRMATEL
Serbest Tabip
Uye



